Le Centre en photos

Centre paramedical
Le Sénéchal

Un centre pluridisciplinaire

qui vous soigne

Notre philosophie

Vous souhaitez étre écouté et recevoir des soins
adaptés, dans le respect de votre personne ?
Vous étes au bon endroit.

Nous sommes une équipe de professionnels
spécialisés, rigoureux et dynamiques travaillant
ensynergie. Nous vous accueillons dansun cadre
chaleureux, convivial, ou régnent calme et
sérénité. Au centre paramédical "le Sénéchal”,
le corps et l'esprit sont considérés comme
faisant un tout. C'est pourquoi vous y trouverez
autant de spécialistes du corps que de l'esprit.
Intéressé(e), un renseignement ? N'hésitez pas
a nous contacter sans engagement :
bernadette.vhdegroote@gmail.com
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Les Thérapeutes

KINESITHERAPIE
Bernadette Degroote 0478/45 57 30

bernadette.vhdegroote@gmail.com
Sophrologie - Haptonomie - Mindfulness
Gymnastique douce «Pilate»
Massage thérapeutique

Florence Rousseau 0475/98 35 58

Sophrologie et haptonomie prénatale
Kinésithérapie pré et post natale

Chloé Calicis 0498/46 82 15
chloe.calicis@gmail.com
Kinésithérapie générale

Thérapie manuelle

Drainage lymphatique

COACHING

Philippe Duboisdenghien 0479/94 01 61

duboisdenghien@hotmail.com

Accompagnateur & facilitateur de vos évolutions de vie
privée/professionnelle.

Préparateur mental et psychologue sportif.

Thérapie de couple - sexotherapie

Une relation de couple, ¢a bouge, ¢a vit, ¢a surprend, ¢a
bouscule, et c'est tant mieux. Chaque couple a une
histoire affective et sexuelle, voire plusieurs.

SOPHROLOGIE

Bernadette Degroote 0478/45 57 30

bernadette.vhdegroote@gmail.com

Gestion de stress
Accompagnement Burn-out

Florence Rousseau 0475/98 35 58

Sophrologie prénatale

YOGA

Erika Robinet 0474/78 94 23

www.viniyoga-nivelles.be
Yoga adultes

ACUPUNCTURE
0488/37 70 86

greentherapybe@gmail.com

Ying Zhang & Xin Yang

Docteurs en médecine, acupuncteurs formés a la
médecine chinoise traditionnelle.

PSYCHOLOGIE

Barbara Waucquez 0474/24 28 45

www.psycare.be

Psychologue clinicienne adolescents/adultes.
Epuisement psychologique, aide aux «hypers»
et HP et a leurs proches.

MASSAGE ET BIEN-ETRE

Fabienne Stassin 0478/64 36 55

REFLEXOLOGIE - PEDICURE MEDICALE
0493/99 90 96

san.sandrine@hotmail.com

Sandrine Coulon

REIKI - SHIATSU
Murielle Van Trienpont 0478/21 46 54

murielle.vantrienpont@gmail.com
Site: Shanti Braine

Soins et initiations

Activités collectives

YOGA

Erika Robinet 0474/78 94 23

www.viniyoga-nivelles.be

SOPHROLOGIE
Bernadette Degroote 0478/45 57 30

bernadette.vhdegroote@gmail.com

GYM PILATE
Bernadette Degroote 0478/45 57 30

bernadette.vhdegroote@gmail.com

Murielle Van Trienpont 0478/21 46 54

murielle.vantrienpont@gmail.com

GYM GLOBALE DOS/ABDO
Chloé Calicis 0498/46 82 15

chloe.calicis@gmail.com

Spécificité

En collaboration avec le monde médical, nous
accompagnons les personnes souffrant d'épui-
sement professionnel physique et mental, les
personnes en situation dite de ‘Burn-out’.
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